HSN1: GRIPE AVIAR
INFORMACION PARA LOS TRABAJADORES

.QUE ES LA GRIPE AVIAR?

#¥ La influenza aviar, también llamada
gripe aviar, es un tipo de virus que
se transmite a través de aves
domésticas y silvestres.

¥ La gripe aviar infecta a animales,
incluidas las aves de corral, el
ganado y otros animales.
También se puede contagiar a los

humanos.

¥ Las personas que trabajan con aves
y otros animales corren mayor
riesgo, incluidos los trabajadores
agricolas, los propietarios de
ganado, los cazadores y los
trabajadores de santuarios.

SIGNOS Y SINTOMAS

PRACTICAS DE PREVENCION

¥ Evite la exposicion sin protecciéon a
animales enfermos o muertos.

# Lavese las manos inmediatamente

después de tocar aves u otros TOS/DOLOR DE  0JOS LLOROSOS, DOLORES FIEBRE
animales. GARGANTA  ENROJECIMIENTO, MUSCULARES
Y IRRITACION

% No se toque los ojos, la nariz o la
boca después del contacto con
aves u otros animales.

# Use el equipo de proteccion
personal (EPP) recomendado
cuando trabaje directamente o
cerca de animales enfermos o
muertos, heces de animales, arena
de cajas sanitarias (litter), leche
cruda y otros materiales que
podrian tener el virus.

CONGESTION  DIFICULTAD AL DIARREA DOLOR DE
NASAL/RINORREA  RESPIRAR CABEZA

& > DEPARTAMENTO ) AVIAR 0 TIENE SINTOMAS, COMUNIQUESE
DE SALUD LOCAL CON SU DEPARTAMENTO DE SALUD LOCAL.

EL SITIO WEB SOBRE LA GRIPE AVIAR DEL
—_
DEPARTAMENTO DE SALUD DE NUEVA JERSEY N iHealth

Departamento de Salud de Nueva Jersey

# Monitoree durante 10 dias después
de la exposicidén a aves o animales
infectados o dreas contaminadas
por aves u otros animales
infectados.

DIRECTORIO DEL (( D) SI CREE QUE PUEDES TENER LA GRIPE



https://nj.gov/health/lh/documents/LocalHealthDirectory.pdf
https://www.nj.gov/health/cd/topics/novel_flu.shtml
https://www.cdc.gov/bird-flu/media/pdfs/2024/11/farm-workers-put-on-ppe-8_5x11-spanish.pdf
https://www.cdc.gov/bird-flu/media/pdfs/2024/11/farm-workers-put-on-ppe-8_5x11-spanish.pdf

